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LETTERA DEL PRESIDENTE 
 
 
Cari Soci, Sostenitori e Amici, 

Con grande orgoglio celebriamo insieme un altro anno straordinario per la 
nostra associazione, “Amici del Cuore di Torre Boldone”. In questo 32° anno di 
attività, ci ritroviamo a riflettere con gratitudine sui traguardi raggiunti e a 
pianificare il nostro futuro con rinnovata determinazione. 

La nostra associazione rimane una realtà solida e concreta, costruita sui valori 
umani che guidano il nostro impegno verso chi affronta difficoltà sociali, 
economiche e di salute. Gli importanti progetti locali, regionali e internazionali 
testimoniano il nostro impatto, ma il nostro vero successo si misura nella 
capacità di generare cambiamenti positivi e sostenere chi ha più bisogno. 

Anche quest’anno, grazie al lavoro instancabile del nostro Direttivo e al vostro 
inestimabile sostegno, abbiamo mantenuto viva la tradizione delle sagre 
popolari, devolvendo il ricavato a progetti importati. Questi eventi, pur con le 
sfide normative che affrontiamo, rappresentano il cuore pulsante della nostra 
missione: trasformare le risorse in azioni che fanno la differenza. 

Con l'evoluzione delle normative, stiamo affrontando il passaggio da 
Associazione Onlus a Ente del Terzo Settore, un passo che comporta 
cambiamenti significativi, ma che rafforzerà la nostra struttura e capacità di 
agire. È proprio questa capacità di guardare al futuro con coraggio che ci ha 
permesso di superare le difficoltà e mantenere vivi i nostri valori. 

Non possiamo ignorare la crisi generale dell’associazionismo, ma siamo 
convinti che la risposta risieda nell'impegno personale e nella militanza attiva 
di ciascuno di noi. Solo così possiamo continuare a costruire relazioni 
significative, a valorizzare nuove collaborazioni e a coinvolgere nuove risorse. 

Infine, desidero ringraziare ciascuno di voi: soci, volontari, amici e 
simpatizzanti. Senza la vostra dedizione, fiducia e generosità, nulla di tutto 
questo sarebbe possibile. Il vostro sostegno ci ispira e ci dà la forza di 
continuare a credere in un mondo più giusto e solidale. 

 

Con gratitudine e affetto Luigi Merelli  

Presidente “Amici del Cuore” 
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PARTE PRIMA 
IDENTITÀ AMICI DEL CUORE 

 
 

 
AMICI DEL CUORE 
Nasce nel 1991 
Nel 2024 conta su 82 soci e una quindicina di sostenitori 
Effettua donazioni di beneficenza a favore di progetti di rilievo sociale, di aiuto alle persone o famiglie 
in situazioni di grave difficoltà: nel 2024 ha erogato 60.000 euro per sostenere diversi progetti sul 
territorio, in provincia e anche all’estero 
Raccoglie i fondi attraverso donazioni di privati, aziende e l’organizzazione di una festa popolare e 
alcune bancarelle occasionali. 
 

 
 

LA NOSTRA STORIA 
 
Fine estate 1991 - Un gruppo di amici, da anni impegnati nell’organizzazione di varie feste popolari nel 
paese, decide di dar vita a fine estate ad una nuova festa di solidarietà. 

<<..…Proprio dal piacere di stare insieme, di condividere in amicizia queste giornate di festa, è 
nata l'idea di finalizzare i risultati di questo nuovo evento esclusivamente per finalità solidali e di 
beneficenza a vantaggio di persone e associazioni o a progetti particolarmente meritevoli. 
Così individuiamo anche l’obiettivo e lo scopo della prima festa: AIUTARE i bambini sofferenti per 
malformazioni e malattie cardiovascolari congenite e non. Qui a Bergamo, come risaputo, abbiamo un 
ospedale che vanta medici di assoluta eccellenza e attrezzature all’avanguardia per la cura di questi 
bambini, però sappiamo anche che nonostante tutto questo, molte famiglie hanno risorse insufficienti per 
fronteggiare nel corso del tempo queste malattie che colpiscono i loro bambini.  
È col fine di aiutare queste famiglie che tutto quanto raccoglieremo nel corso della Festa sarà devoluto 
proprio al reparto di Cardiochirurgia degli Ospedali Riuniti di Bergamo. 
Abbiamo quindi bisogno del Vostro aiuto, di Voi, del Vostro sostegno e speriamo che tante altre persone 
generose aderiscano all’associazione ed entrino a far parte degli "AMICI DEL CUORE".  Auguro a tutti un 
buon divertimento, fiducioso di ritrovarci ancora insieme il prossimo anno ancora più numerosi >> 

 (tratto dal discorso di apertura della 1^ Festa 1991 del presidente Emilio Colombo) 
 

2 maggio 1994 - Presso lo “Studio Associato Dott. Avv. Paolo Marinelli – Dott. Franco Schiantarelli 
Notai” viene costituita l’Associazione “Amici del Cuore di Torre Boldone” con rep. N. 70349/8391. I soci 
fondatori firmatari del presente atto sono: Colombo Emilio Mario (presidente), Tribbia Roberto (vice-
presidente), Milesi Alida (segretaria), Mazzocchi Pierangelo, Alberti Luigi Carlino, Fumagalli Celestino, 
Saravalle Claudia, Alberti Elvira, Colombo Ambrogio. 
 
21 giugno 2004 – L’Associazione “Amici del Cuore di Torre Boldone” riunita in assemblea straordinaria 
modifica il suo statuto al fine di diventare un’organizzazione di volontariato ONLUS (Organizzazione non 
lucrativa di attività sociale). 
 
1 luglio 2004 – Viene pubblicato il sito www.amicidelcuore.org per far conoscere le attività 
dell’Associazione, il suo operare e le sue finalità. 
 

5 dicembre 2004 – L’Associazione “Amici del Cuore di Torre Boldone ONLUS” riceve dall’UNCI (Unione 
Nazionale Cavalieri d'Italia) il “Premio della Bontà Unci Città di Bergamo” con la seguente motivazione: 

<<L'Associazione Amici del Cuore di Torre Boldone, nata con lo scopo di promuovere e sostenere 
iniziative di carattere umanitario e di solidarietà, ha conseguito nel tempo numerosi e rilevanti obiettivi. 
Finanziando direttamente progetti di sostegno alla persona o collaborando con altre associazioni, 
investendo circa 500.000 euro. L'aspetto più significativo di questo operare è stato quello di dare, oltre al 
sostegno economico, anche grande amicizia e fiducia a persone in gravi situazioni di disagio, aiutandole a 
non arrendersi, a non sentirsi sole, a continuare a sperare e lottare.>>  
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31 marzo 2010 e 29 maggio 2010 – L’Associazione “Amici del Cuore di Torre Boldone ONLUS” riunita 
in assemblea straordinaria, su indicazione dell’Agenzia delle Entrate – Direzione Regionale della 
Lombardia, adegua il suo statuto in base alle norme vigenti al fine di mantenere l’appellativo di ONLUS e 
l’iscrizione nell’Anagrafe Unica delle ONLUS. 
 
30 agosto 2011 – La Giunta Comunale candida l’Associazione al Premio per la Pace 2011 promosso 
dalla Regione Lombardia con la seguente motivazione:  

<<L’Associazione Amici del Cuore ha festeggiato nell’anno 2010 venti anni di attività di impegno 
sociale e di solidarietà. La sua attività, volta a favorire lo sviluppo solidaristico della comunità locale, con 
particolare riguardo ai risultati, attraverso un’intensa attività ha raggiunto l’obiettivo di finanziare in modo 
efficace e concreto progetti di solidarietà e di promozione sociale con interventi di beneficenza>>. 
 
13 novembre 2011 – Il presidente Emilio Colombo riceve dal sindaco Dott. Claudio Sessa del Comune di 
Torre Boldone il premio “San Martino d’Oro” per l’impegno profuso nell’ambito del volontariato e della 
solidarietà. 
 
<<… Il tempo è passato e quel gruppetto di persone sono diventate un’Associazione, gli Amici del Cuore. 
Quell'idea che riguardava l'aiuto ai bambini cardiopatici e alle loro famiglie, si è ampliata in decine di altri 
interventi e progetti di solidarietà e beneficenza, la consapevolezza di essere parte di un grande disegno 
a volte ci ha spaventato, altre volte consolato, molto più spesso ci ha messo di fronte ai nostri limiti. 
Quella prima sagra organizzata un po' in sordina, arrangiata alla bella meglio e in modo artigianale grazie 
all'aiuto di persone generose per promuovere la prima raccolta fondi, è diventata poi la Festa del Cuore, il 
nostro fiore all'occhiello, la manifestazione dalla quale traiamo ogni anno le principali risorse da destinare 
in beneficenza.  
Quanti progetti sostenuti negli anni, quante richieste di aiuto soddisfatte. Oltre a famiglie, persone, 
associazioni ed enti del territorio, abbiamo guardato anche oltre l'uscio di casa nostra e abbiamo accolto 
le richieste di aiuto di missionari religiosi e laici che operano nelle varie parti del mondo, e ancora 
donazioni per grandi calamità naturali tramite la Caritas o altre Ong. Ogni euro donato e posto in mani 
sicure si è trasformato in case, scuole, alimenti, medicine, libri, borse di studio, acquedotti e pozzi per 
l’acqua, ambulatori e dispensari, e molto altro ancora.  
Abbiamo percorso questo cammino mantenendo fede al nostro ideale, con tanta umiltà e molto impegno. 
Non abbiamo fatto nulla di eccezionale o di eclatante; ci siamo spesi in attività normali che sono alla 
portata di tutti, normali come sono le nostre vite, le vite delle molte persone meno fortunate che abbiamo 
incrociato sul nostro cammino e alle quali abbiamo cercato di dire dei “sì”. È questo che vogliamo ancora 
continuare a fare, il bene attraverso la solidarietà e la beneficenza. Vorremmo fare di più viste le richieste 
di aiuto che aumentano in continuazione, non sempre è però possibile, ma quando ci riusciamo, è per 
tutti noi una grande gioia. Ci sentiamo testimoni di una grande esperienza sociale e umana…>>  
 
Ottobre 2014 – Nella serata della solidarietà del 25 ottobre 2014 viene superata la soglia di un milione 
di euro devoluti in beneficenza. Una legittima soddisfazione per i numerosi volontari che in tutti questi 
anni si sono spesi per tanti progetti di solidarietà. 
 
Dicembre 2014 – L’Amministrazione Comunale con la delibera di giunta n. 177 del 6/10/2014 ha 
assegnato alla nostra associazione un locale da utilizzare come piccola sede presso il Centro Polivalente 
(vicino alla palestra) dietro alla Piazza del Bersagliere. 
Il locale nel corso del 2015 sarà adeguato e attrezzato alle nostre esigenze, dopo lo sgombero e il 
conferimento in Biblioteca dei vari faldoni e cimeli storici appartenenti all’ex associazione Combattenti e 
Reduci.  
 
Dicembre 2015 – Il giorno 6 dicembre l’associazione festeggia ufficialmente il 25° di Fondazione con 
una serie di manifestazioni presso il Centro Parrocchiale S. Margherita alle quali partecipano tutte le 
associazioni del territorio e quelle beneficiate nel corso dei 25 anni della nostra attività. L’evento è stato 
storicizzato anche attraverso l’emissione di uno specifico annullo postale e tre cartoline ricordo.   
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Dicembre 2020/Agosto 2022 – Il giorno 6 dicembre 2020 l’associazione avrebbe dovuto festeggiare 
ufficialmente il 30° di Fondazione con una serie di manifestazioni… purtroppo a causa della pandemia 
mondiale covid-19 che ci ha duramente colpito e costretto a riman isolati nelle nostre case, non si è 
potuto far nulla per festaggiare tale evento e quando nel Agosto del 2022 siamo ri-partiti con la nostra 
amata “Festa Amici del Cuore” non ce la siamo proprio sentita di festeggiare per rispetto nei confronti 
delle persone che ci hanno lasciato e dei loro famigliari. Siamo ri-partiti nel silenzio cercando di far 
qualcosa di buono per le persone meno fortunate di noi. 
 
1 ottobre 2023 – Viene rinnovato il sito www.amicidelcuore.org con nuova grafica e nuove funzionalità, 
funzionante anche su tablet e smartphone. 
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LA MISSIONE 
  
Amici del Cuore è un’Associazione di volontariato senza scopo di lucro che si propone, partecipando a 
campagne di informazione e sensibilizzazione ed effettuando erogazioni di beneficenza, di sostenere: 

 progetti di enti, associazioni e gruppi di volontariato che si occupano di educazione, prevenzione, 
cura e sostegno della grave marginalità sociale esistente dentro e fuori il territorio bergamasco 
attraverso la comunicazione di valori positivi nel contesto della scuola, dell’oratorio, della famiglia 
e della società; 

 progetti e attività di solidarietà internazionale di Ong, Istituti religiosi, missionari laici e religiosi 

 progetti di aiuto alle famiglie con persone portatrici di gravi disabilità e che vivono in situazioni di 
precaria autonomia economica; 

 progetti di ricerca scientifica sulle leucemie e sulle malattie rare promossi da associazioni non 
profit primarie in campo nazionale; 

 progetti e iniziative in ambito sanitario, quali borse di studio per la formazione di medici 
provenienti dai Paesi in via di sviluppo e acquisto di attrezzature medico-sanitarie. 

 
Questa attività viene finanziata attraverso la raccolta di donazioni e la realizzazione di feste popolari. 
 

 
 
 

 

 



9 
 

I SOCI 
 
Sono aderenti dell’organizzazione coloro che hanno sottoscritto l’atto di costituzione e lo statuto 
(“fondatori”) e quelli che ne fanno richiesta e la cui domanda viene accolta dal Consiglio Direttivo 
(“ordinari”) previo il versamento del contributo per l’esercizio sociale in corso. 
Il Consiglio Direttivo può accogliere anche l’adesione di “sostenitori”, che forniscono un sostegno 
economico alle attività dell’organizzazione, nonché nominare “aderenti onorari”, persone che hanno 
fornito un particolare contributo alla vita dell’organizzazione.  
Gli aderenti hanno tutti parità di diritti e doveri, ad eccezione degli “aderenti onorari” che non hanno 
diritto di voto e di essere eletti nel Consiglio Direttivo. 
La quota di adesione all’associazione come “socio ordinario” per l’anno 2024 resta confermata a € 15. 
Vengono considerati “soci sostenitori” coloro che hanno versato una quota di adesione superiore a € 15. 
I soci fondatori ancora partecipanti alla vita associativa sono Colombo Emilio (socio sostenitore e 
volontario), Fumagalli Celestino (socio sostenitore), Mazzocchi Pierangelo e Tribbia  Roberto (socio e 
volontario). 
 
 

Dinamica degli aderenti nel biennio 2023-2024 
 2024 2023 Variazione 
Soci ordinari 59 53 6 

di cui soci fondatori 1 0 1 
Soci sostenitori 23 27 -4 

di cui soci fondatori 2 2 0 
Totale iscritti nel registro dei soci  82 80 2 
           di cui soci fondatori 3 2 1 
Aderenti onorari 18  16 2 

 
Andamento soci ordinari e sostenitori 
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Ripartizione aderenti 2024 per residenza 

 

 
 
 
 
 
 
 
Ripartizione aderenti 2024 per femmine/ maschi 
 

 

 

  

Torre Boldone; 33

Bergamo; 11

Ranica; 8

Sant'Omobono 
Terme; 7

Nembro; 4
Entratico; 4

Altri Paesi; 15

Femmine
54%

Maschi
46%
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GLI ORGANI SOCIALI 
 
 
Assemblea degli associati 
 
L’Assemblea è costituita da tutti gli aderenti all’Organizzazione. 
La convocazione è fatta in via ordinaria almeno una volta all’anno e comunque ogni qualvolta si renda 
necessaria per le esigenze dell’organizzazione. L’Assemblea in particolare: 

 approva la relazione di attività e il rendiconto economico (Bilancio Consuntivo) dell’anno precedente 
 approva il programma e il bilancio di previsione per l’anno successivo 
 elegge i componenti degli organi dell’Associazione 
 fissa l’ammontare della quota associativa per l’esercizio annuale 

 
 

Nel 2024 si è riunita in data 25/03/2024 per l’approvazione del bilancio sociale 2023. 
La relativa relazione di missione e bilancio sono pubblicati e disponibili per essere consultati sul sito internet 
dell’Associazione www.amicidelcuore.org 
 

 
 
Consiglio Direttivo 
 
Il Consiglio Direttivo è composto da un minimo di cinque ad un massimo di undici componenti. Resta in 
carica tre anni e i suoi componenti possono essere rieletti. Essi decadono qualora siano assenti 
ingiustificati per tre volte consecutive. 
Compete al Consiglio Direttivo: 

 compiere tutti gli atti di ordinaria e straordinaria amministrazione 
 eleggere il Presidente e il Vice Presidente 
 nominare il Segretario e il Tesoriere 

 
 

Nel 2024 si è riunito 6 volte e 2 volte online nel mese di ottobre con la piattaforma Skype e la 
partecipazione media di 7 consiglieri. Nel corso del 2024 abbiamo allargato le riunioni del consiglio 
anche ai vari responsabili di settore cercando forze nuove per svolgere al meglio la nostra Festa del 
Cuore.  
L’attuale Consiglio Direttivo non ha delegato al Presidente o ad un Comitato Esecutivo l’ordinaria 
amministrazione. 
 

 

Composizione dell’attuale Consiglio Direttivo (in carica nel triennio 2022-2024) 
 
Merelli Luigi 
Valota Marco 
Personeni Marino 
Alberti Lorella 
Pellegrinelli Carlo 
Cristinetti Lorella 
Cuter Fabiola 
Mazzucchelli Mara 

 
PRESIDENTE 
VICE PRESIDENTE – Facebook 
Segretario 
Tesoriere 
Consigliere – Sito e Verbali 
Consigliere 
Consigliere – Instagram 
Consigliere 
 
 

 
Impiegato 
Impiegato 
Impiegato 
Pensionata 
Impiegato  
Casalinga 
Impiegata 
Operaia 
 

 
54 anni 
61 anni 
52 anni 
61 anni 
52 anni  
65 anni  
28 anni 
53 anni 
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Presidente 
 
Il Presidente è eletto dal Consiglio Direttivo tra i suoi componenti a maggioranza dei voti. 
Ha la firma e la rappresentanza sociale e legale dell’Organizzazione nei confronti di terzi e in giudizi. 
Convoca e presiede le riunioni dell’Assemblea, del Consiglio Direttivo e dell’eventuale Comitato Esecutivo. 
In caso di necessità e di urgenza assume i provvedimenti di competenza del Consiglio Direttivo, 
sottoponendoli a ratifica nella prima riunione successiva. 
In caso di assenza, di impedimento o di cessazione le relative funzioni sono svolte dal Vice Presidente. 

 
 
Il Presidente nel corso dell’anno 2024 non ha dovuto adottare alcun provvedimento di competenza del 
Consiglio Direttivo. 
 

 
 
Collegio dei Revisori dei Conti e Collegio dei Garanti 
 
Lo statuto consente (senza obbligo) l’istituzione di un Collegio dei Revisori dei Conti e di un Collegio dei 
Garanti. Tali organi non sono stati per il momento istituiti. 

 
 
Tutti i componenti degli organi sociali prestano la loro opera nell’Associazione come volontari 
e a titolo gratuito, non ricevendo alcuna retribuzione. 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 
  



13 
 

LE RISORSE UMANE E LA STRUTTURA ORGANIZZATIVA 
 
L’Associazione può contare sull’attività volontaria di 120 persone, di cui 60 sono anche soci. 
Sono 35 le persone che prestano la propria opera con continuità, partecipando attivamente alle varie 
iniziative proposte dall’Associazione; su di loro si costruisce la base organizzativa per realizzare le feste 
popolari.  
 

 

 
 
  

Assemblea degli Associati

Consiglio Direttivo

Presidente

Tesoriere Segretario

Segreteria

Gruppo di coordinamento 

Raccolta Fondi:
camminata e

bancarelle

Gruppo di coordinamento 
Festa Amici del Cuore

Gruppo di lavoro attività di 
sensibilitazione, 
formazione  e 
informazione

Vice-Presidente
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Segreteria 
Si avvale della collaborazione del Presidente, Vice-presidente, Segretario, Tesoriere e di alcuni consiglieri. 
I compiti della Segreteria sono: 
• riscossione delle quote associative 
• disbrigo della corrispondenza 
• compilazione dei libri sociali 
• iscrizione dei soci interessati alle diverse attività dell’Associazione 
• contatti con i diversi interlocutori dell’associazione 
 
Gruppo di coordinamento Raccolta Fondi: Camminata e Bancarelle 
Nell’anno 2024, si è avviato in collaborazione con i responsabili dell’Oratorio Don Angeloni, il percorso di 
trasformazione della “Festa Amici in Cammino” in quella che, a partire dal 2024, è diventata la “Festa 
dell’Oratorio”. In questo processo di cambiamento, ci siamo concentrati principalmente sul supporto 
logistico al nuovo gruppo dell’Oratorio, offrendo il nostro contributo nella gestione degli ordini ai fornitori 
e nell’organizzazione e preparazione della cucina.   
Anche se quest’anno non abbiamo gestito direttamente l’intera festa come in passato, abbiamo 
comunque organizzato la XXI Camminata Amici in Cammino “Gilberto Lanzani a.m.” che si svolta il 19 
maggio 2024 con oltre 600 partecipanti che hanno apprezzato durante la giornata diversi percorsi 
suggestivi di Torre Boldone. Come consuetudine per tutti i partecipanti abbiamo mantenuto la possibilità 
di avere in vari punti dei percorsi dei ristori con bevande, frutta fresca, biscotti secchi, pane con nutella e 
marmellata. Con la nostra Associazione hanno collaborato anche altre Associazione del territorio come gli 
Alpini, i VOT e il Gruppo Antincendio di Torre Boldone a cui va il nostro ringraziamento. 
Per quanti riguarda la Festa dell’Oratorio abbiamo voluto comunque essere parte attiva di questa nuova 
fase, affiancando il gruppo organizzatore nella preparazione di un evento che si spera diventi un 
appuntamento sempre più importante per la nostra comunità.  
Un plauso particolare va ai ragazzi che si sono messi in gioco con impegno e passione, lavorando 
instancabilmente per una decina di giorni per garantire il successo dell’iniziativa. I risultati economici 
ottenuti sono stati molto positivi, e questo testimonia non solo la loro dedizione, ma anche il grande 
sostegno che la comunità ha offerto. Il loro spirito di collaborazione e il lavoro di squadra sono stati 
fondamentali per il buon esito dell'evento. 
Siamo convinti che questa trasformazione rappresenti un passo importante per l’Oratorio e per la nostra 
comunità. 
Dal canto nostro abbiamo costituito un gruppo per coordinare per la raccolta fondi durante l’anno per 
eventi come la camminata e altre bancarelle in occasione della BGY Airport GranFondo, San Martino e in 
collaborazione/sostegno ad altre Associazioni come la Paolo Belli ODV per la lotta alla leucemia e altre 
patologie. 
 
Gruppo di coordinamento Festa Amici del Cuore 
Si avvale della collaborazione di tutto il Consiglio Direttivo, che al suo interno si suddivide i compiti 
nominando annualmente dei responsabili di settore: 
• sezione montaggio strutture                – Alcuni componenti del direttivo e dei soci 
• sezione pulizia                                    – Sala Giovanna e Rota Nodari Anna 
• sezione cucina                                    – Merelli Luigi 
• sezione bar                                        – Valota Marco e Personeni Marino 
• sezione pizzeria                                  – Personeni Marino 
• sezione gelateria                                 – Rota Nodari Roberta e Aceti Ernestina 
• sezione tombola                                  – Rota Nodari Katia e Mazzucchelli Catia 
• sezione ruota                                      – Mazzucchelli Mara 
• sezione piadina                                   – Cuter Fabiola 
• sezione musica                                    – Rota Nodari Roberta 
• manutenzione casse, impianti, luci        – Merelli Luigi, Valota Marco, Personeni Marino 
• presidio notturno e diurno                    – Merelli Luigi con collaborazione “Aiutiamoli a Vivere di Ranica” 
• contabilità                                           – Personeni Marino, Rota Nodari Roberta e Alberti Lorella 
• sito                                                    – Pellegrinelli Carlo 
• facebook                                             – Valota Marco 
• instagram                                            – Cuter Fabiola 
• volantini                                              – Lanzani Mario e Personeni Marino 
I responsabili hanno il compito, nelle riunioni pre-festa, di raccogliere informazioni sulla presenza dei 
soci/volontari e in quali giorni sono disponibili, proporre nuove iniziative, richiedere e valutare nuovi 
fornitori e preventivi sottoponendoli al Direttivo che ha ruolo decisionale nelle scelte. 
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Ogni eventuale decisione rilevante e urgente di tipo economico deve essere sottoposta al Presidente e 
all’attenzione del Tesoriere e del Segretario che in accordo col Presidente ne decidono l’approvazione, 
informando il Direttivo nella prima riunione utile. 
Il Direttivo valuta anche le proposte derivanti dal Comitato Feste nel quale siamo rappresentati dal 
presidente Luigi Merelli, il vice-presidente Valota Marco e il segretario Personeni Marino. Il Comitato Feste 
ogni anno svolge un prezioso lavoro di coordinamento per il montaggio/smontaggio delle strutture 
nell’area feste e di raffronto sui preventivi dei vari fornitori al fine di fare scelte economiche oculate e 
convenienti per tutte le feste di Torre Boldone. I responsabili e in particolare Merelli Luigi (persona di 
riferimento a livello operativo presso il Direttivo Comitato Feste in fase di montaggio/smontaggio 
strutture), hanno facoltà decisionale per ogni problematica che si verifichi (salvo di rilevante natura 
economica). 
 
 
Gruppo di lavoro attività di sensibilizzazione, informazione e formazione 
Si avvale della collaborazione del presidente, vice-presidente, segretario, tesoriere, di alcuni consiglieri ed 
alcuni soci volontari. 
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LA FORMAZIONE DEI SOCI VOLONTARI 
 
Nel 2024 alcuni membri del direttivo hanno partecipato a diversi eventi, incontri e convegni senza oneri 
per l’Associazione, promossi da diverse associazioni, enti o gruppi sia del paese, della città o della 
provincia.  Elenco degli eventi ai quali abbiamo partecipato: 
 
 

Data Luogo Organizzato da Tema 
    

26-gen Torre Boldone Amici del Cuore Ritrovo per chiusura bilancio 
07-feb Torre Boldone Comitato San Martino Riunione Festa San Martino 
05-mar Torre Boldone Amici del Cuore Consiglio Direttivo Amici del Cuore 
10-mar Bergamo Ass. Paolo Belli Vendita uova AIL 
24-mar Bergamo Ass. Paolo Belli Vendita uova AIL 
25-mar Torre Boldone Amici del Cuore Assemblea ordinaria associazione 

04-apr Torre Boldone Amici del Cuore Riunione direttivo e responsabili festa 
2024 

13-apr Torre Boldone Campo Viale 
Lombardia Ritrovo comitato feste 

03-mag Torre Boldone Amici del Cuore Consiglio Direttivo Amici del Cuore 
04-05/mag Bergamo G.M.S. GranFondo BGY 
17-24/mag Torre Boldone Oratorio Festa Oratorio 

19-mag Torre Boldone Amici in Cammino Camminata Gilberto Lanzani a.m. 
29-30/giu Torre Boldone Comitato feste Montaggio strutture area feste 2024 

01-lug Torre Boldone Amici del Cuore Consiglio Direttivo Amici del Cuore 
26 lug al 04 ago Torre Boldone Amici del Cuore Festa Amici del Cuore 2024 

19-20/ago Torre Boldone Comintato Feste Smontaggio area feste 
18-set Torre Boldone Amici del Cuore Consiglio Direttivo Amici del Cuore 
25-set Torre Boldone Amici del Cuore Consiglio Direttivo Amici del Cuore 
30-set Torre Boldone Comitato San Martino Riunione Festa San Martino 
17-ott Torre Boldone Comune Comitato di settore per i servizi sociali 

20-ott Cuneo Amici del Cuore Gita sociale Diano D'Alba 
Camminata “di Sori in Sori” 

23-ott Online Amici del Cuore Consiglio Direttivo Amici del Cuore 

26-ott Torre Boldone Amici del Cuore 
Serata solidarietà 

Commedia “Al parìa trop bèl”  
Compagnia Isolabella di Villongo 

29-ott Online Amici del Cuore Consiglio Direttivo Amici del Cuore 
02-03/nov Torre Boldone Comitato San Martino Festa San Martino Vecchio 
09-10/nov Torre Boldone Comitato San Martino Bancarella Festa di San Martino 

28-nov Bergamo CSI Bergamo Riunione Marce non Competitive 
03-dic Bergamo Ass. Omero Cena collaboratori 
04-dic Torre Boldone Amici del Cuore Invio lettere auguri e ritrovo Natale 
08-dic Curno Ass. Paolo Belli Vendita Stelle di Natale 
15-dic Bergamo CSV Riunione online per Iva 

16-dic Torre Boldone Oratorio Ritrovo per scambio auguri di Natale e 
Buon Anno 
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Soci e volontari 
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Gli stakeholder o “portatori di interessi” sono coloro che, in vario modo, possono influenzare o essere 
influenzati dalle attività dell'Associazione.  
 
Soci e volontari 
Sono i soggetti che con il loro lavoro nelle varie iniziative contribuiscono in maggior misura al 
finanziamento dell'attività dell'Associazione. Sono interessati in particolare ad una rendicontazione 
puntuale dell'utilizzo delle risorse economiche. 
Nel 2024 i volontari che hanno operato nelle varie manifestazioni sono stati 120, di cui 60 sono soci. 
 
I sostenitori-donatori 
I sostenitori sono interessati al fatto che le risorse siano utilizzate in perfetta aderenza alle finalità 
associative secondo criteri di efficacia, efficienza e trasparenza nella loro gestione. L'Associazione 
raccoglie donazioni dai soci, dai privati, imprese ed enti per finanziare le diverse attività istituzionali. 
 
I destinatari delle erogazioni di beneficenza 
Si tratta di famiglie bisognose con persone portatrici di gravi disabilità, gruppi, associazioni, enti, 
organizzazioni che realizzano progetti di educazione, prevenzione, cura e sostegno della grave marginalità 
sociale dentro e fuori il nostro territorio, progetti di ricerca scientifica sulle leucemie e sulle malattie rare 
e acquisto di attrezzature medico-sanitarie, progetti di solidarietà internazionale. 
 
La Parrocchia e l’Oratorio di Torre Boldone 
La collaborazione e le relazioni con la Parrocchia e l'Oratorio sono improntate su un’ottica condivisa di 
promozione di solidarietà sociale.  
Con la Parrocchia e il Parroco che la rappresenta è sempre cordiale la collaborazione e il sostegno alle 
molteplici attività di solidarietà promosse dai vari gruppi che la animano, a favore di persone e famiglie in 
situazioni di fragilità e di grave precarietà. La Parrocchia ospita gratuitamente presso il centro Santa 
Margherita le riunioni che il Direttivo svolge nel corso dell’anno e concede l’utilizzo del Cine-teatro 
Gamma sempre gratuitamente per la Serata della Solidarietà. 
 
La popolazione 
Ad essa è rivolta l'azione di sensibilizzazione e di informazione sui progetti da sostenere. 
 
Il Comune di Torre Boldone 
La collaborazione e la relazione con il Comune è basata su un’ottica di promozione di solidarietà sociale. 
Il Sindaco, il Parroco e altre autorità, hanno partecipato alla “Serata della Solidarietà e alla Festa del 
Cuore  
 
La rete con le altre associazioni 
Partecipando a incontri e attività promosse dai vari gruppi e associazioni del territorio si è creata una rete 
di collaborazioni per il raggiungimento delle molte finalità comuni e sostegno reciproco (esempio: Festa 
dell’Oratorio, Festa AIL Bergamo, Festa delle Generazioni, Festa di San Martino, etc.) 
Importante anche il rapporto con il C.S.V. (Centro Servizi Bottega del Volontariato) di Bergamo che 
fornisce consulenze gratuite in caso di necessità e organizza periodicamente molteplici corsi di formazione 
gratuiti.  
L’Associazione è inoltre affiliata al C.S.I. (Centro Sportivo Italiano) nel cui calendario podistico risulta 
iscritta la “Camminata Gilberto Lanzani a.m.” che si svolge ogni anno la penultima domenica di maggio 
all’interno della “Festa Amici in Cammino”. 
 
I mass-media 
I mass-media e social network, pur non essendo coinvolti direttamente nell'attività dell'Associazione, 
sono interlocutori importanti per la sua visibilità soprattutto in occasione di eventi e di iniziative di 
solidarietà. 
I principali mass-media sono: L'Eco di Bergamo, Il Bollettino Parrocchiale, Il Notiziario Comunale, 
Bergamo TV, Bergamo salute, mentre come social network l’associazione utilizza Facebook e Instagram.  
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I fornitori 
Principi di qualità e convenienza caratterizzano la scelta dei fornitori per la fornitura delle tensostrutture, 
dei materiali e delle derrate alimentari utilizzate nelle manifestazioni. Grazie alle scelte effettuate dal 
Comitato Gestione Feste di cui facciamo parte, riusciamo ad ottenere notevoli economie di scala sui costi 
di affitto delle tensostrutture, delle varie attrezzature di cucina e bar di uso comune. È risultata molto 
positiva la scelta di concordare su un unico fornitore delle bevande, sia dal punto di vista organizzativo- 
funzionale che economico. 
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IL PERSEGUIMENTO DELLE FINALITÀ 
 
QUADRO GENERALE DEL PROCESSO EROGATIVO E DELLE INIZIATIVE SOSTENUTE  
 
RICHIESTA DI CONTRIBUTO E MODALITÀ DI RENDICONTAZIONE: 
Abbiamo messo a punto una “Scheda di Valutazione e Selezione Progetti” scaricabile dal sito 
www.amicidelcuore.org 
SOGGETTO DECISORE E CRITERI DI SELEZIONE: 
È il Consiglio Direttivo che decide valutando i criteri di coerenza, efficacia, auto-sostenibilità e misurabilità 
del progetto.  
COMUNICAZIONE DEGLI ESITI AI BENEFICIARI: 
Tramite lettera o email e contatto telefonico del Presidente 
EROGAZIONE CONTRIBUTO: 
Tramite bonifico bancario nel corso della “Serata della Solidarietà degli Amici del Cuore” 
 

 2023 2024 

N. TOTALE RICHIESTE 
PERVENUTE 

22 24 

N. TOTALE RICHIESTE 
RINVIATE 

 3 5 

N. TOTALE RICHIESTE 
ACCOLTE 

19 19 

IMPORTO TOTALE 58.000,00 € 60.000,00 € 

 
Categorizzazione dei Progetti Finanziati 

Tipologia Descrizione 2023 Importo 2024 Importo 

A 

Progetti di enti, associazioni e gruppi di 
volontariato che si occupano di 
educazione, prevenzione, cura e 
sostegno della grave marginalità 
sociale esistente dentro e fuori il nostro 
territorio attraverso la comunicazione 
di valori positivi nel contesto della 
scuola, dell’oratorio, della famiglia e 
della società. 
 

12 
 

35.000 
 

9 
 

25.000 
 

B 

Progetti e attività di solidarietà 
internazionale di ONG, istituti religiosi, 
missionari laici e religiosi. 

4 10.500 5 16.000 

C 

Progetti di aiuto alle famiglie con 
persone portatrici di gravi disabilità e 
che vivono in situazioni di precaria 
autonomia economica. 

2 2.500 3 6.000 

D 

Progetti di ricerca scientifica sulle 
leucemie e sulle malattie rare promossi 
da associazioni non profit primarie in 
campo nazionale. 

1 10.000 1 8.000 

E 

Progetti e iniziative in ambito sanitario, 
quali borse di studio per la formazione 
di medici provenienti dai Paesi in via di 
sviluppo e acquisto di attrezzature 
medico-sanitarie. 
 

0 0 1 5.000 

 Totale  19 58.000 € 19 60.000 € 
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L’Organizzazione che intende effettuare una richiesta di contributo deve consegnare le “Schede di 
Valutazione e Selezione Progetti”, scaricabili dal sito www.amicidelcuore.org nella sezione ‘Chi Siamo’ 
debitamente compilate, unitamente agli allegati e documenti indicati, entro la prima decade di luglio 
presso la sede dell'Associazione a Torre Boldone (Bergamo) in Via Gaito nr. 5 
È altresì possibile compilare e inviare la domanda via e-mail all’indirizzo: info@amicidelcuore.org 
 
Le informazioni e la documentazione richiesta servono all'Associazione per verificare e valutare  la 
coerenza dell’Organizzazione richiedente e del relativo Progetto da finanziare. 
È necessario che le informazioni fornite siano veritiere, precise e complete. 
 
Tutte le domande sono valutate dal Consiglio Direttivo, che, in relazione ai risultati della Festa del Cuore, 
decide entro il 30 settembre di ogni anno se accettare o meno la richiesta di contributo presentata.   
 
In ogni caso tutti i richiedenti ricevono, entro la prima decade di ottobre, una comunicazione scritta e 
telefonica sull’esito della domanda presentata. In caso di esito positivo l’associazione sarà invitata a 
partecipare alla “Serata della Solidarietà” organizzata ogni anno presso il cinema “Gamma” di Torre 
Boldone per presentare pubblicamente una breve sintesi del proprio progetto e ricevere ufficialmente la 
distinta del bonifico elargito a loro favore. 
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IDENTIFICAZIONE AMBITI DI INTERVENTO  
 
 
PROGETTI DI TIPOLOGIA “A”  
 
 
Oratorio Don Carlo Angeloni - Torre Boldone 
Beneficiario: Oratorio Torre Boldone 
Referente: Don Diego Malanchini - 338.1629164 
Sito Internet: http://oratorio.parrocchiaditorreboldone.it/ 
 
Dalla XXI Camminata Gilberto Lanzani a.m., che si è svolta nella Festa dell’Oratorio, abbiamo avuto un 
utile di 1.527,90 euro e come direttivo abbiamo deciso di donare comunque Euro 5.000 da utilizzare per 
la gestione/manutenzione dell’Oratorio e del CRE estivo in aiuto alle famiglie più disagiate. 
 
 
Hospice Kika Mamoli  di Borgo Palazzo 
Beneficiario: Associazione Cure Palliative ONLUS (ACP) – Hospice Borgo Palazzo. 
Referente: Minetti Aurora (presidente) – 351.5633454 - 035.390687 
Sito Internet: http://www.associazionecurepalliative.it 
 

Abbiamo destinato Euro 4.000 a favore dell’Hospice Kika Mamoli di Borgo Palazzo per sostenere le 
attività di musico terapia e pet-terapy per i degenti ricoverati in fase avanzata e terminale presso la 
struttura. L’Associazione contribuisce allo sviluppo di un modello di cura ed assistenza innovativo e di 
eccellenza del settore, per la diffusione della cultura delle cure palliative. 
L’obbiettivo principale delle attività svolte è quello di portare compagnia e sollievo ai pazienti ricoverati 
presso l’Hospice, attraverso il suono, la compagnia dei cani, e attraverso il massaggio si cerca di lavorare 
sul tono dell’umore, sul rilassamento, sulla relazione e l’espressione delle emozioni (positive e negative) 
 

Progetto STEP BY STEP 
Beneficiario: Con-Tatto Servizi (Capofila) – Istituto Palazzolo (partner) 
Referente: Suor Alessia e Fra Marcello - 035.2297019 
Sito Internet: http://fondazionebergamo.it 
 

Abbiamo destinato Euro 4.000 al progetto “STEP BY STEP” dedicato alle donne ospitate presso la casa 
accoglienza “Il Mantello” che arrivano da situazioni precarie e di disagio. 
“Step by Step – Donne in condizione di grave marginalità in cammino verso l’autonomia” è una proposta 
progettuale promossa da Con-Tatto cooperativa sociale (capofila) e Istituto Palazzolo (partner) che 
intende accompagnare il cammino di reinserimento socio-economico di donne che hanno alle proprie 
spalle un vissuto di grave marginalità, accolte nelle strutture gestite dai due enti a Torre Boldone. Il titolo 
del progetto, “Step by Step”, nasce dalla consapevolezza che questo ambizioso obiettivo può essere 
raggiunto soltanto attivando per queste donne una serie di dispositivi e opportunità cuciti su misura e ben 
integrati tra di loro: accoglienza non emergenziale, formazione, avviamento al lavoro, sostegno all’abitare 
e, non da ultimo, esperienze educative e socializzanti che possano fare da volano per la nascita di 
relazioni virtuose. I “passi” a cui si fa riferimento nel titolo del progetto sono quelli che ciascuna di queste 
donne dovrà consapevolmente e attivamente compiere nella direzione di una progressiva autonomia, ma 
anche quelli delle persone – operatori, volontari, comunità – che le accompagneranno in questo percorso 
infondendo loro fiducia nelle proprie capacità. 
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Progetto “La Salute del Cuore si Cura da Giovani” 
Beneficiario: Associazione Cuore Batticuore ODV 
Referente: Nazzareno Morazzini (presidente) – 338.5434680 
Sito Internet: http://www.cuorebatticuore.net 
 
Abbiamo destinato Euro 3.000 a favore dell’Associazione Cuore e Batticuore per il progetto “La Salute 
del Cuore si Cura da Giovani”: uno studio osservazionale per individuare la popolazione giovanile a rischio 
di sviluppare malattie cardiovascolari in età adulta; lo studio, iniziato lo scorso anno, verrà svolto in 6 
istituti scolastici e coinvolgerà circa 900 alunni delle scuole superiori. Il progetto coinvolge anche il corpo 
docente e il personale ATA e intende proporre l’effettuazione dello screening per la “valutazione del rischio 
cardiovascolare” attraverso la misurazione dei parametri antropometrici, la rilevazione della pressione 
arteriosa e la misurazione del profilo lipidico nonché un colloquio con il medico dell’Associazione per i 
consigli/suggerimenti del caso. 
 
 
Progetto “Tutti in acqua” 
Beneficiario: A.S.D. Omero Bergamo 
Referente: Merelli Dario (presidente) - 338.2419736 
Sito Internet: http://www.omerobg.it 
 

Abbiamo destinato Euro 3.000   al progetto “Tutti in acqua” che si rivolge a persone non vedenti di ogni 
età proponendo l’approccio a tre distinte discipline acquatiche (nuoto, acquagym e sub adattato). 
Il progetto nasce dalla consapevolezza circa l’importante effetto sociale e socializzante dell’ambiente 
acquatico: le attività in acqua aiutano infatti le persone sia a riscoprire il rapporto con il proprio corpo, 
migliorando autonomia e autostima, sia favorendo lo sviluppo di relazioni con gli altri. 
 
 
Progetto Dote Scuola 
Beneficiario: Gruppo “Ti ascolto” - Torre Boldone -   
Referente: Corti Antonella – 338.2994755 e Nerina Gamba – 333.7396085 
 

Abbiamo destinato Euro 2.000 al Gruppo “Ti ascolto”, centro di ascolto parrocchiale, come contributo per 
“Buono Scuola” per venire incontro all’impossibilità da parte di molte famiglie di sostenere le spese per 
acquisto di materiale scolastico, beni necessari allo studente e rimborso parziale tramite la presentazione 
di scontrini fiscali delle spese sostenute. Un progetto ideato dalla Parrocchia per continuare un’iniziativa 
Caritas rivelatasi molto utile, ma attuata solo per un anno (2021) 
 
 
Servizi Ambulanza 
Beneficiario: Croce Rossa Italiana - Sezione di Villa d’Almè. 
 

Abbiamo donato Euro 1.500 alla CRI di Villa d’Almè da utilizzare per l’acquisto di attrezzature. 
Un ringraziamento particolare per averci supportato con la presenza dell’ambulanza per tutta la durata 
delle manifestazioni che abbiamo organizzato a Torre Boldone: la Camminata Gilberto Lanzani e la Festa 
del Cuore. 
 
 
Servizi di Utilità Sociale - Torre Boldone 
Beneficiario: Gruppo Alpini di Torre Boldone 
Referente: Luigi Panseri - 347.4242645 (presidente) 
 

Abbiamo destinato Euro 1.500 al gruppo Alpini di Torre Boldone che volgono i tanti servizi di utilità 
sociale sul territorio di Torre Boldone. 
La collaborazione reciproca è di lunga data e anche quest’anno ci ha visti insieme percorrere strade 
comuni di aiuto concreto e di solidarietà. 
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Progetto “G-Shirt” 
Beneficiario: Fondazione Grizzly Onlus 
Referente: Marchesi Antonio (presidente) - 035.4522041 
Sito Internet: http://www.fondazionegrizzly.org 
 
Abbiamo destinato Euro 1.000 a favore dell’iniziativa “G-Shirt”. Il progetto è un laboratorio rivolto ai 
ragazzi dai 6 anni in su ricoverati presso l’ospedale “PAPA GIOVANNI XXII” di Bergamo, è un laboratorio 
di creazione/disegno su T-Shirt in cui ogni bambino può liberamente disegnare o ricalcare e colorare ciò 
che più gradisce. Il progetto si svolgerà tutte le domeniche con l’obiettivo di stimolare con il colore la 
curiosità, l’immaginazione e le emozioni senza trascurare l’aspetto ludico e creativo, con lo scopo di 
creare un ricordo piacevole del ricovero. 
 
 

PROGETTI DI TIPOLOGIA “B” 
 
 
PROGETTO KSENIA MUZYCHENKO  - Ragazza con gravi patologie 
Beneficiario: Fondazione Aiutiamoli a Vivere - Comitato di Ranica 
Referente: Noris Patrizia (presidente) - 349.5574131 
Sito Internet: http://www.aiutiamoliavivereranica.it 
 

Abbiamo destinato Euro 5.000 al Comitato di Ranica per un intervento di trapianto cellule staminali 
(nelle ossa) per questa ragazza originaria del distretto di Loevskij da effettuare in Turchia il 2 dicembre 
2024. Con questo intervento i muscoli rigidi a seguito di tetraparesi cerebrale spastica infantile dovrebbe 
ammorbidirsi. 
 
 
Progetto “Apertura Scuola di Sartoria in Itiso Tanzania”  
Beneficiario Gruppo Missionario di San Giovanni Bianco ODV 
Referente: Corrado Fiorina (presidente) – 328.2118857 
 

Abbiamo destinato Euro 4.000 per la costruzione di una scuola di sartoria (Aula – Magazzino – Toilette – 
Ufficio) nella missione di Itiso Tanzania (regione Dodoma) che sarà frequentata da circa 30 ragazze e 
ragazzi che potranno imparare un mestiere per poi aprire in futuro un’attività. 
 
 
Progetto "C'è posto anche per te" -  Parrocchia Apostol Santiago di Munaypata Bolivia 
Beneficiario: GRUPPO VOLONTARI NOI X LORO DI SELVINO ETS 
Referente: Stefania Acerbis (presidente) - Grigis Alberto – 346.1099244 
Sito Internet: http://www.noixloroselvino@gmail.com 
 

Abbiamo destinato Euro 3.000 a favore del Gruppo Volontari Noi x Loro di Selvino per un progetto che a 
sede in Bolivia presso la Parrocchia Apostol Santiago, alla periferia ovest della città di La Paz, che svolge 
un servizio di mensa e aiuto verso bimbi dai 4 ai 14 anni per lo più orfani. 
La povertà costringe uomini e donne a dedicarsi a lavori momentanei e comunque abbandonando i 
bambini per strada a se stessi tutto il giorno con carenza alimentari e quant’altro. 
Il progetto è seguito dal parroco don Giovanni Algeri, missionario fidei donum della Diocesi di Bergamo, il 
comedor parrocchiale è un’opportunità molto importante, perché permette, oltre che a sopperire al 
bisogno alimentare dei bambini, di incontrare alcune situazioni un po’ più complicate a livello famigliare e 
poter accompagnare queste famiglie. 
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Progetto Mensa della Scuola Saint Antoine di Tikarè – Burkina Faso 
Beneficiario: Parrocchia di Torre Boldone – Festa di San Martino – Pellegrini di Speranza 
Referente: Don Alessandro Locatelli (parroco) – 393.5368124 
Sito Internet: http://parrocchiaditorreboldone.it/ 
 
In occasione di San Martino (i primi due fine settimana del mese di novembre) abbiamo partecipato alla 
festa del Santo con le bancarelle e deciso come direttivo di devolvere Euro 2.000 al progetto comune 
deciso dal comitato Festa di San Martino per la “mensa della Scuola Saint Antoine di Tikarè nel Burkina 
Faso”. 
 
 
Progetto “Progetto per l'acquisto di tavoli in Bangladesh” 
Beneficiario: Associazione Gisella e Vittorio Pro Missioni ONLUS 
Referente: Gisella Aschedamini (presidente) - 339.5657406 
 

Abbiamo destinato Euro 2.000 per contribuire all’acquisto di tavoli per l’Ostello di Suihari in Bangladesh, 
gestito da Padre Paolo Ballan, missionario italiano PIME. 
L’Ostello viene utilizzato dai ragazzi che frequentano la scuola “Novara Technical School” per pranzare. 
 
 
 

PROGETTI DI TIPOLOGIA “C” 
 
 
Progetto “La mia casa” 
Beneficiario: Associazione L’ORIZZONTE DI LORENZO 
Referente: Panarese Alessandra (presidente) - 331.2320630 
Sito Internet: www.lorizzontedilorenzo.com 
 

Abbiamo destinato Euro 3.000 all’Associazione L’ORIZZONTE DI LORENZO per l’allestimento della casa di 
accoglienza “LA MIA CASA” che si trova al primo piano di una palazzina del quartiere di Longuelo, 
limitrofo all’Ospedale di Bergamo. La casa è per i bambini e ragazzi dimessi dall’Ospedale dopo un 
trapianto o un’operazione al cuore e che necessitano di controlli frequenti, spesso si tratta di percorsi 
molto lunghi e difficili. In questa casa le famiglie non troveranno solo un luogo dove abitare, ma anche 
una rete di relazioni, servizi e opportunità di inclusione nel territorio. E’ un modo per non lasciare isolati 
questi nuclei familiari: spesso i bambini in cura al Papa Giovanni XXIII provengono da lontano, i loro 
genitori a volte necessitano di supporto economico, organizzativo e relazionale. Il supporto della rete sarà 
garantito dai volontari e da un educatore appositamenti formati. 
 
 
Progetto “Vivere al Mandorlo” 
Beneficiario: Associazione Tempo di Agire – Seriate – Via Decò e Canetta, 50 (BG) 
Referente: Ruzzene Luciana - 338.4935551 
Sito Internet: http://www.tempodiagire.it 
 

Abbiamo donato Euro 2.000 a sostegno dei ragazzi portatori di handicap, dove con l’aiuto di educatori e 
volontari, si vogliono realizzare due laboratori. 
Il laboratorio “Creativo” dove i ragazzi vengono seguiti nella lavorazione di oggetti in ceramica, lavoretti 
su carta ed uso dei colori. 
Il laboratorio “Pasticceria” dove si cerca di insegnare ai ragazzi la difficile arte nel realizzare biscotti, 
pasticcini e torte. 
 
 
Aiuto a Famiglie in difficoltà 
Beneficiario: Vari nuclei famigliari – Suor Angelina 
 

Abbiamo donato Euro 1.000 a sostegno di varie famiglie in condizioni di disagio economico con buoni MD 
per acquisto alimentari di prima necessità. 
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PROGETTI DI TIPOLOGIA “D” 
 
 
Progetti Paolo Belli – Riqualificazione Casa del Sole in Via Bergonzi Bergamo 
Beneficiario: Associazione Paolo Belli Lotta alla leucemia ed altre patologie onlus 
Referente: Manzoni Silvano (presidente) - 035.4370722 
Sito Internet: http://www.associazionepaolobelli.it 
 

Abbiamo donato Euro 8.000 a sostegno del ripristino della  Casa del Sole in Bergonzi a Bergamo 
danneggiata dall’alluvione. 
Le case dell’accoglienza dell’Associzione Paolo Belli sono di supporto ai malati e ai loro famigliari che 
arrivano a Bergamo per curarsi presso le strutture ospedaliere, famiglie colpite dalla malattia e in 
difficoltà economica. La vicinanza dei centri di ospitalità all’Ospedale Giovanni XXIII di Bergamo, permette 
anche le dimissioni di “pazienti” per la continuità della cura in regime di day Hospital, favorendo la 
liberazione di posti letto in Ospedale, per altri ammalati. 
 
 
 

PROGETTI DI TIPOLOGIA “E” 
 
 
Il Cuore dei Bambini – The Heart Of Children (THOC)     
Apertura centro trapianti in Katmandu - Nepal 
Beneficiario: Associazione Il cuore dei Bambini di Bergamo 
Referente: Dottor Vittorio Vanini (presidente) - 328.8392799 
Sito Internet: http://www.theheartofchildren.org 

Abbiamo destinato Euro 5.000 all’associazione “The Heart of Children” che continua il suo progetto 
umanitario internazionale per mezzo del quale si propone di aiutare il maggior numero possibile di 
bambini cardiopatici del terzo mondo e delle nazioni in via di sviluppo. Quest'anno la cifra raccolta sarà 
devoluta alla missione in Nepal dove operano medici “formati” presso le strutture ospedaliere con i 
contributi dell’Associazione The Heart of Children. I contributi raccolti servono per sostenere le spese di 
trasporto e soggiorno in Katmandu dei pazienti provenienti da località montane e per il materiale 
farmaceutico necessario durante il ricovero. Quest’anno, grazie alla raccolta fondi, è stato inviato anche 
un ecografo utile non solo nella diagnosi cardiologica, ma anche per altre eventuali patologie presenti, ed 
una macchina cuore-polmone per la sala operatoria. 
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LE DONAZIONI EFFETTUATE DALLA NASCITA DELL’ASSOCIAZIONE 
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OBIETTIVI E SVILUPPI FUTURI 

 
PROGETTI PRIORITARI PER IL 2025 
 

Sostegno all'Associazione Paolo Belli ODV - lotta alle leucemie ed altre patologie  
Sostegno a famiglie di Torre Boldone in situazioni di grave difficoltà.  
Altri progetti che perverranno nella forma e nei tempi previsti saranno valutati dal Direttivo 
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ATTIVITÀ DI INFORMAZIONE E SENSIBILIZZAZIONE 
 

 
Gita a Diano D’Alba - Camminata “Di Sori in Sori” (20 ottobre 2024) 

Oltre 50 i simpatizzanti che hanno partecipato alla consueta gita sociale, 

passeggiando di Sörì in Sörì, esplorando le sottozone più Affascinanti del 

territorio comunale di Diano d'Alba, trascorrendo na giornata all’insegna 

della convivialità. 

È stata un'opportunità unica per scoprire l'ospitalità dei produttori locali, 

che ci hanno aperto le porte delle loro cantine e delle loro case, 

condividendo con noi il frutto della loro passione e dedizione per il 

territorio. 

Ad ogni tappa, abbiamo potuto gustare una selezione di prestigiosi vini 

locali, con il Dolcetto di Diano d'Alba DOCG come protagonista indiscusso. 

Non sono mancate anche altre gemme del territorio: il Barbera d'Alba, il 

Nebbiolo d'Alba, il Barolo, e i bianchi, frutto della fortunata esposizione 

dei vigneti. 

Ogni tappa è stata accompagnata da un piatto tipico locale, che ci ha guidato attraverso un viaggio 

gastronomico completo, dall’antipasto al dolce, permettendoci così di vivere una vera e propria 

esperienza culinaria e culturale del territorio. 

 

Serata della Solidarietà (26 ottobre 2024) 

La Serata della Solidarietà si è svolta come sempre al 

Cinema Gamma di Torre Boldone, dove soci, volontari e 

simpatizzanti riuniti in un clima di grande allegria hanno 

molto gradito la brillantissima commedia in tre atti “Al 

parìa trop bèl” offerta dalla rinomatissima compagnia 

teatrale dialettale “ISOLABELLA” di Villongo 

Sant’Alessandro. 

Tra il secondo e il terzo atto abbiamo elencato i progetti di 

solidarietà 2024 che l’Associazione ha deciso di sostenere e 

i relativi rappresentanti hanno avuto occasione di illustrare con un breve intervento la loro mission. 

Puntuale e gradita la presenza delle autorità civili e religiose che hanno riconosciuto e apprezzato la 

notevole valenza sociale e civile del nostro operare. La serata si è conclusa con un’estrazione premi e a 

seguire un piccolo rinfresco. 

 

San Martino a Torre Boldone (i primi due fine 

settimana di novembre) 

Intenso il lavoro di un gruppo di soci che hanno 

organizzato la preparazione del tradizionale “Foiolo 

di San Martino”.  

Un modo di tenere vivo il significato della festa, 

nello spirito di solidarietà che la contraddistingue e 
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dare giusta valenza alle iniziative in atto proposte da gruppi, associazioni e istituzioni. 

La vendita del “Foiolo” e l’allestimento della consueta 

bancarella si sono svolti sabato 2 e domenica 3 novembre nel 

quartiere di San Martino Vecchio e sono proseguiti il fine 

settimana successivo, sabato 9 e domenica 10 novembre, nel 

centro paese insieme alle bancarelle della solidarietà delle 

altre Associazioni del territorio di Torre Boldone.   

Il “Foiolo di San Martino” è stato come sempre un 

successone… 

 

 

Pasqua e Natale sulle piazze con la Paolo Belli 

Diversi soci hanno partecipato alle campagne di raccolta fondi con la vendita delle Uova Pasquali e 

delle Stelle di Natale a favore dei progetti legati all’ospitalità delle due Case del Sole promosse 

dall’Associazione Paolo Belli con la quale manteniamo da oltre vent’anni rapporti di grande amicizia e di 

stretta collaborazione. 

 

Auguri di Natale e Buon Anno (16 dicembre 2024) 

Tradizionale momento di ritrovo tra soci, volontari e simpatizzanti in vicinanza del Santo Natale press 

l’Oratorio di Torre Boldone (gentilmente concesso) per lo scambio di auguri. 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Un sentito ringraziamento a tutti i soci e volontari che, anche quest'anno, si sono rimessi in gioco 

con entusiasmo e dedizione, contribuendo in modi diversi e preziosi al raggiungimento di risultati 

significativi. La vostra passione e il vostro impegno sono stati determinanti per far fronte a un anno 

complesso, e ogni piccolo gesto ha avuto un grande impatto. 

 

Desideriamo inoltre esprimere un caro e doveroso ricordo a tutti i soci e volontari che ci hanno 

lasciato nel corso degli anni. La loro memoria è per noi una fonte continua di ispirazione. Sentiamo la 

loro presenza nelle sfide quotidiane e nei momenti più difficili, quando la loro forza e il loro esempio ci 

incoraggiano a proseguire con rinnovato impegno. Vi portiamo nel cuore, e il vostro spirito continua 

a vivere nel nostro operato. Ci sostenete con il ricordo del vostro instancabile lavoro, della vostra 

dedizione e del vostro altruismo, che sono per noi un faro e una guida. 

 

Concludiamo con un grande grazie, non solo a chi ha operato quest’anno, ma anche a chi, con la sua 

presenza e il suo esempio, ha contribuito a costruire quello che siamo oggi. 
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ATTIVITÀ DI RACCOLTA FONDI 
 
L’Associazione nel 2024 ha ricevuto: 
 

 quote associative per       1.535,00 euro 
 donazioni da persone fisiche per             1.262,08 euro 
 donazioni da persone giuridiche per    5.300,00 euro 
 contributi da enti pubblici per            0,00 euro 

 
Per finanziare l’attività di beneficenza l’Associazione ha inoltre potuto contare sull’avanzo derivante dalla 
realizzazione di una festa popolare e una camminata non competitiva, di cui si rende conto qui di seguito. 
 
Si precisa che la nostra Associazione, avendo per finalità la beneficenza ad altre associazioni, ha ritenuto 
non opportuno candidarsi come soggetto beneficiario del 5 per mille, preferendo lasciare ai propri soci e 
sostenitori la scelta di diretta dei soggetti beneficiari. 
 
 
Amici in Cammino - Oratorio in Festa - 21^ Camminata Gilberto Lanzani a.m. 
 

All’interno della Festa dell’Oratorio di Torre Boldone 
(50 anni insieme), organizzata e gestita interamente 
dal nuovo gruppo di giovani dell’Oratorio, si è svolta 
domenica 19 maggio 2024 la ventunesima edizione 
della camminata Gilberto Lanzani a.m. 
Quest’anno come associazione abbiamo gestito ancora 
una parte di montaggio/smontaggio delle 
infrastrutture, dando supporto anche alla cucina, ma 
la gestione della festa (fornitori, volontari, stand, 
intrattenimento, service, pulizia, permessi, …) è stata 
svolta interamente dai giovani dell’Oratorio. 
La camminata ha avuto una buona partecipazione di 
persone e tutti hanno apprezzato i nostri percorsi e 
ristori.  
Il prossimo appuntamento è fissato per domenica 18 
maggio 2025, sperando che il tempo ci dia supporto e 

la gente venga a trovarci come sempre per una passeggiata nei parchi di Torre e sulle colline della 
Maresana. 
 
Entrate: 2.112,68 euro - Uscite: 584,78 euro - Utile: 1.527,90 euro  
Per maggiori dettagli vedere “Conto Economico Festa Amici in Cammino” 
 

32^ Festa Del Cuore  

Siamo giunti alla trentaduesima edizione della Festa 
Amici del Cuore. Quest’anno il bilancio dell’evento è 
stato decisamente positivo, grazie all’impegno e alla 
dedizione di tutti. Un risultato notevole, che ha visto 
impegnato tante persone già nei mesi invernali per la 
manutenzione e sistemazione delle varie attrezzature, 
oltre alla consueta preparazione di volantini e alla 
ricerca di prodotti e fornitori nuovi al fine di 
ottimizzare le spese. Anche il fatto che, a differenza 
dello scorso anno, le feste popolari di Torre Boldone 
sono tornate ad essere tre anziché due ha contribuito 
ad abbassare i costi. 

Un sentito e speciale ringraziamento va quindi a tutte le persone che, con il loro contributo concreto, 
hanno reso possibile la realizzazione di questa Festa. A coloro che hanno dedicato molte ore, nelle sere e 
nei fine settimana, per riparare e sistemare le attrezzature. Un ringraziamento particolare anche a chi, 
una settimana prima dell'inizio, ha preso giorni di ferie per montare panche e tavoli, posizionare le 
attrezzature della cucina e dell'area di lavaggio pentole/stoviglie, sistemare i cartelloni pubblicitari e 
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abbellire lo stand. Senza dimenticare tutte le altre attività che, normalmente, vengono svolte per far 
partire un evento di tale portata. 

La festa ha visto una grande partecipazione, con 
un notevole flusso di avventori che hanno 
animato i vari stand e le numerose attrazioni. 
Molti hanno visitato il mercatino del libri usati, 
apprezzato l’esposizione delle macchine d’epoca 
e il raduno motociclistico organizzato dal gruppo 
"Amici in Moto". Non sono mancati momenti di 
gioia anche per i più piccoli, con le cavalcate sui 
pony e le serate di trucca-bimbi grazie alla 
collaborazione con l'Associazione Grizzly. 

 

Le tradizionali tombolate, le serate danzanti, il 
torneo di pallavolo e di calcio e tante altre 
attività hanno contribuito a creare un’atmosfera 
di festa e convivialità, regalando a tutti 
numerose occasioni di divertimento e di 
incontro. È stata davvero una festa che ci ha 
fatto stare bene insieme, celebrando la nostra 
comunità e il legame che ci unisce. 

 
Entrate: 119.075,76 euro - Uscite: 62.968,67 euro - Utile: 56.107,09 euro 
Per maggiori dettagli vedere “Conto Economico Festa Amici del Cuore” 
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VALUTAZIONE SUI RISULTATI ECONOMICI - CONCLUSIONE 
 

Anche quest’anno abbiamo sostenuto ben 19 progetti di solidarietà, 
per un importo complessivo di 60.000 euro.  

Un risultato che ci rende davvero orgogliosi, e che ci ha permesso di devolvere 
in beneficenza una quota assolutamente soddisfacente! In un contesto di crisi 
economica che continua a farla da padrona, è straordinario vedere come 
l’afflusso alle nostre iniziative rimanga costante e significativo. Questo 
testimonia, ancora una volta, la grande generosità e l’impegno della nostra 
comunità, che non si lascia scoraggiare dalle difficoltà, ma risponde con cuore 
e solidarietà. 

La prossima lettura del bilancio economico fornirà una panoramica più 
dettagliata su come si è giunti alla formazione dell'importo erogato in 
beneficenza, evidenziando il percorso che ha portato alla realizzazione di questi 
importanti traguardi. Ciò che è fondamentale, però, è il fatto che ogni euro 
raccolto rappresenta un aiuto concreto per chi è in difficoltà, una mano tesa 
verso chi ha bisogno, e un segno tangibile della nostra volontà di fare la 
differenza nella vita di tante persone. 

Siamo fieri di poter dire che, nonostante il contesto economico complesso, le 
nostre azioni di solidarietà non solo sono proseguite, ma sono cresciute, 
mostrando quanto sia forte e vitale il legame che ci unisce. 
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CONCLUSIONI 

 

Carissimi Soci, Amici e Sostenitori, 

La positiva chiusura di un altro anno di attività per l'Associazione “Amici del 
Cuore di Torre Boldone” non può che riempirci di orgoglio e gratitudine.         
Un ringraziamento di cuore va a tutti voi: soci, volontari e sostenitori esterni, 
che condividendo i valori della nostra Associazione, avete contribuito con 
impegno e dedizione alla realizzazione delle nostre iniziative e progetti. 

Un grazie speciale ai nostri familiari, che con pazienza e comprensione ci 
hanno sostenuto, permettendoci di dedicare tempo, energie e risorse a questa 
causa comune. Il loro appoggio silenzioso è stato fondamentale per il nostro 
percorso. 

In qualità di Presidente dell’Associazione, desidero esprimere la mia 
riconoscenza per l’impegno e la serietà dimostrata da ciascun volontario. È 
grazie a voi che l’Associazione continua a raggiungere traguardi significativi e a 
perseguire obiettivi ambiziosi. 

Ogni membro della nostra comunità mette a disposizione tempo ed esperienza 
con generosità, senza aspettarsi nulla in cambio, mosso solo dalla volontà di 
costruire insieme un futuro più solidale. La forza del nostro gruppo risiede 
proprio nella diversità di storie, esperienze e motivazioni che, unite, ci 
permettono di affrontare ogni sfida con determinazione e spirito di 
collaborazione. Il nostro percorso non è privo di difficoltà, ma ciò non ci 
scoraggia. Continueremo a sostenere e rafforzare il nostro legame con 
l'Associazione partecipando attivamente alle attività, garantendo il nostro 
impegno e la nostra presenza in ogni evento programmato. 

Non dimentichiamo mai il lungo cammino che abbiamo percorso insieme, né il 
contributo prezioso di tutti i Soci e Volontari che hanno reso possibile ogni 
nostro successo. Guardiamo al futuro con fiducia, pronti a trasmettere i valori 
in cui crediamo – solidarietà, condivisione, gratuità e rispetto – per continuare 
a fare la differenza nella vita di tante persone. 

Per chi desiderasse unirsi al nostro nuovo consiglio direttivo, ricordiamo che ci 
sono ancora posti disponibili. Ogni nuovo consigliere è benvenuto e 
indispensabile per affrontare con energia e passione il prossimo triennio. 

Grazie di Cuore a tutti voi! 

Con gratitudine e affetto Luigi Merelli  

Presidente “Amici del Cuore” 


